TANZFRUHLING
Frisch. Luftig. Leicht.

Tanzseminar mit Savina & Thomas Chamalidis

Die Welt hat ihren letzten Winterfrost abgeschittelt, die
zarte Frihlingssonne lugt immer langer hinter den Wolken
hervor und mit ihr erwachen auch bei uns beschwingt
leichte Frihlingsgefiihle. Wahrend die vorwitzigen Sonnen-
strahlen auf unserer Nase tanzen, lassen wir uns von der
liberschaumenden Energie des bliihenden und duftenden
Frihlings beleben und in eine freudige Tanz-Sti
versetzen.

Splrst du es? Frihling liegt in der Luft!

Inspiriert durch den griechischen Tanz im weiten Spektrum
zwischen Kult und Kultur zaubert uns eine farbenfrohe
Vielfalt frisch-blumiger Ostertanze und  luftig-leichter
Frihlingstanze ein Lacheln auf die Lippen und ein Strahlen
ins Gesicht. Gemeinsam feiern wir das Erwachen der Natur

im Tanz.

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

DATUM

Samstag, 12. April 2025, 10-13h & 15-18h

ORT

Baptistengemeinde Schwabach

endorfer Str. 63a,

TANZFRUHLING
Frisch. Luftig. Leicht.

12. April 2025
91126 SCHWABACH (D)

TANZ VERBINDET

MENSCHEN, KULTUREN, KORPER & SEELE



TANZ VERBINDET

Isolationserfahrungen auf allen Ebenen sind ein weit
verbreitetes Phanomen unserer heutigen Lebenskontexte.
Zunehmend mehr Menschen aller Gruppen der modernen
Gesellschaft fihlen sich einsam. Individualisierung und
erhohte Mobilitat eroffnen neue Moglichkeiten, jedoch
bleibt oft wenig Raum fiir authentische Verbindungen. Wir
ermutigen Menschen, ihrer Sehnsucht nach Zugehdrigkeit
und echter zwischenmenschlicher Begegnung miteinander

tanzend Ausdruck zu verleihen.

Inspiriert durch den
griechischen Tanz im
weiten Spektrum
zwischen Kult und Kultur

setzen wir stdarkende
Impulse, indem wir den
Tanz als Medium fiir
Potentialentfaltung und
Personlichkeitsentwicklung

nutzen.

Erganzt um achtsam gewahlte Elemente aus den
Bereichen der Gesundheitsbildung und Resilienzpadagogik
entsteht so eine ganzheitlich verbindende Lebenskultur, die
auf gegenseitiger Wertschatzung und Annahme basiert,
wahrend sie gleichzeitig Menschen, Kulturen, Korper und

Seele verbindet.

ZIELGRUPPE

Unser Angebot richtet sich an Menschen, die Freude an
ganzheitlichem Erleben von' Musik und Tanz, Bewegung
und-Begegnung haben und die den Wunsch
versplren, in der Gemeinschaft eine innere Haltung
der Verbundenheit zu kultivieren, die ein

wertschatzendes Miteinander ermoglicht.

Mit dir gemeinsam wollen wir
gegenwadrtige Augenblicke einer
heilsamen Verbundenheit
teilen und Tanz fiir Tanz
das Leben mit all seinen
Facetten zelebrieren. In
der Gemeinschaft
entsteht Raum fiir
Authentizitat,
Dankbarkeit und Frieden.

KONTAKT

Bitte kontaktiere uns fiir weitere Informationen zu unseren

Seminaren & Reisen — wir freuen uns auf deine Nachricht!

Savina & Thomas Chamalidis
kontakt@tanzverbindet.com

www.tanzverbindet.com

Bleiben wir in Kontakt!

UBER UNS

Unser TANZ.NETZ.WERK. ist Gelegenheit und Aufforderung
zugleich, gemeinsam mit uns eine ganzheitlich verbindende

Lebenskultur zu gestalten.

Das TANZ.NETZWERK. fiir eine
ganzheitlich verbindende
Lebenskultur

Unser Bestreben ist, ganzheitliche Begegnungs- und
Erfahrungsraume zu gestalten, innerhalb derer wir die
schopferische Kraft des Miteinanders erfahren kdnnen. In
der Gemeinschaft setzen wir eine kraftvolle physische und

energetische Pragung fir die neue Zeit.

Wir weben uns in das Netz des Lebens, in dem alles mit
allem verbunden ist, teilen gegenwartige Augenblicke einer
innigen Verbundenheit und erschaffen tanzend neue
Raume einer kraftvollen Verbindung untereinander in einer

sich wandelnden Welt.

Eine neue Kultur der Verbundenheit
zwischen Menschen, Kulturen,
Korper & Seele entsteht.

NEWSLETTER

Werde jetzt Teil unseres TANZ.NETZWERK.s und melde
dich unter www.tanzverbindet.com zu unserem Newsletter
an. Freue dich auf inspirierende Inhalte, bewegende

Themen und lebendige Impulse!
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